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Forces du bien contre les forces du mal
Posté par yo2613 - le 12 Mai 2014 à 01:56
_____________________________________

Coucou les Amis,

Alors voilà, je m'apelle Yossef je suis célibataire étudiant de 21 ans et dépendant de la
masturbation depuis 4 ans.

Euh... en fait, j'aimerai partager avec vous une expérience bizarre.

Cela fait depuis une semaine que je me suis remis à étudier la guémara et à faire la prière
béminyan et suite à cela j'ai senti une certaine proximité avec Hachem. J'ai vraiment senti
Hachem en moi, proche de moi ce qui m'a réconforté. Le vide intérieur que je portais à quelque
sorte diminué.

Mais paradoxalement durant la semaine même qui est passé j'ai étais envahi par des pensées
de luxure comme jamais connu auparavant. J'avais beaucoup de mal à fonctionner
normalement.

A la suite de cela je suis tombé dans la masturbation.

J'ai eu un sentiment que je n'arrive pas à gérer les forces de Kédoucha accumuler et les forces
d'impureté s'attaque sur moi pour vider, aspirer tous ces forces et se satan a réussi.

Je prie Hachem de m'aider à me relever et qu'il nous aide tous à rester sobre !

========================================================================
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Re: Forces du bien contre les forces du mal
Posté par Moustik2 - le 26 Février 2015 à 23:19
_____________________________________

Bonjour Yossef,

Rabbi Nahman dit que lorsqu'un juif decide de commencer a se
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rapprocher d'Hashem, les forces du mal se reveillent contre lui

pour l'en empecher et augmentent en puissance.

Et de ce fait, l'homme se decourage souvent apres les premiers

efforts. Mais Rabbi nahman dit qu'il faut etre tetu dans la

kedousha, aussi tetu que le Yetser Hara.

De plus, il dit qu'en fait, ce redoublement des attaques du

Yetser est le seul moyen pour qu'on repare vraiment nos fautes

passees.Et de meme, suite a la faute d'Adam, Dieu l'a immerge

encore plus dans la matiere, pour que de la il retourne vers lui.

Ce processus est obligatoire pour reparer le premier eloignement

de l'homme.

Courage!!
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