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mon histoire, pour faire vivre le forum
Posté par chlomotechouva - le 28 Juillet 2014 a 12:07

Re: mon histoire, pour faire vivre le forum
Posté par chlomotechouva - le 30 Juillet 2014 a 12:52

Bonsoir

Re: mon histoire, pour faire vivre le forum
Posté par Bneisrael555 - le 31 Juillet 2014 a 01:23

Chalom chlomotechouva,

ton histoire m'a énormément touchée.. elle me rappelle la mienne.

je suis pour ma part accro aux films X depuis environ 25 ans et j'ai franchi il y a deux mois pour
la premiére fois la barriére du réel.. un vrai choc qui m'a fait beaucoup souffrir et qui m'a montré
a quel point la maladie me contrdlait et combien j'étais complétement impuissant devant elle.
encore aujourd’hui la tentation était forte de recommencer..

j'ai de grave probléme de couple. ma femme se refuse a moi depuis 2 ans et a déserté de plus
en plus notre foyer.En dernier, je ne la voyais plus qu'a Chabbat.. elle repartait le samedi soir..
j'ai souffert de la solitude pendant des mois et je n'arrivais plus a avoir la volonté de me battre.
Je suis revenu chez mes parents il y a trois mois. Mais je l'ai surprise la semaine derniére avec
un homme qui a dormi chez nous dans notre lit. Elle me dit qu'il ne s'est rien passé, qu'elle ne le
considere comme .. un frere. Je veux essayer de la croire mais je n'arrive pas a me défaire des
images gue je me suis mises en téte.. lui a coté d'elle dans mon lit ! alors que je n'ai plus cette
chance depuis 2 ans.. j'ai appelé un avocat pour lancer une procédure de divorce.. mais j'arrive
pas a aller jusqu'au bout. car je suis également trés dépendant affectif.. jessaye juste
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aujourd'hui de penser a autre chose, de rester sobre avec l'aide de D. Je sais que je ne pourrai
m'en sortir seul et que le programme des 12 étapes m'est vital.

Que D. t'aide !

Re: mon histoire, pour faire vivre le forum
Posté par chlomotechouva - le 31 Juillet 2014 a 03:23

Courage

Re: mon histoire, pour faire vivre le forum
Posté par chlomotechouva - le 01 Aot 2014 a 09:50

Erreur

Re: mon histoire, pour faire vivre le forum
Posté par yirmeyah - le 01 Aolt 2014 a 21:20

Shabbat Shalom,

Témoignage trés émouvant ! Ca n'a vraiment pas été simple tous les jours. Je suivrai ton
évolution sur ton sujet, et prendrai de tes nouvelles. Tous ensemble nous serons plus fort
contre le satan !
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Une chose que tu dis cependant (et que j'avais déja entendu) et que je ne comprends pas :
comment peut-on avoir une belle femme comme épouse et toujours étre insatisfait (je suis
célibataire et vierge baroukh HaShem). J'ai du mal avec cela : méme si I'amour avec sa femme
et bien loin de ce que I'on voit dans les "mauvais films", comment peut-on continuer a se
"soulager" avec du porno alors que I'on a une belle femme qui ne désire que notre amour ?

Désolé pour ma question qui doit paraitre complétement naive, voire débile a toi qui connait la
vie de couple, mais je te demande car limite ¢ca me fait peur pour mon futur : si ma propre
femme me lasse, le fait de m'imaginer retomber dans la luxure m'irrite déja d'avance....et me
décourage en un certain sens.

Qu'HaShem nous donne la victoire !
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