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utilisez l'orgueil !
Posté par Bneisrael555 - le 12 Décembre 2013 a 21:17

Chalom!

je voulais partager avec vous une petite aventure qui aurait pu mal finir ...

comme je l'ai indiqué dans mon post dans I'espace "Présentez-vous" je suis accro aux videos
pornos. Je n'ai jamais B"H passé dans le "réél".. et pourtant..

depuis ma plus longue sobriété de ce printemps 2013 (~ 130 jours), je n'arrive plus a rester
sobre plus que quelques jours.. toujours une bonne excuse pour chuter d'une maniére ou d'une
autre.. le PC au boulot, une faille sur le filtre de mon portable, un peu de fiévre (elle est trés
bonne cette excuse : bah oui, j'étais fatigué alors je n'ai pas pu résister..)

bref, alors que j'étais en pleine crise aprés l'une des mes dizaines de chutes de ces derniéres
semaines, je devais me rendre a un endroit sur Paris a quelques stations de .. Pigalle ! j'avais le
choix entre aller & "gauche" direction le "paradis" (ou plutét I'enfer !) et & droite pour me rendre a
mon RDV. J'avais un peu d'avance pour ce RDV, et mon coeur a commenceé a battre tres fort..
pourquoi ne pas aller jeter un oeil, rien que pour voir comment c'est la bas ?? et c'est d'un pas
décidé que je prenais la direction de cet endroit exotique.. les stations défilaient.. encore 5, 4..
mon coeur battait de plus en plus vite... d'un coup je me suis dit : si tu descends la bas, tu vas
louper ton RDV et surtout tu risques de prendre une nouvelle habitude que tu n'avais pas
jusque la ! Briser une nouvelle limite ! tant pis ! 3 stations.. plus que deux.. puis j'ai regardé au
tour de moi.. que vont penser tous ces gens en costume cravate en me voyant sortir a Pigalle

?11 LA HONTE ! Je suis sorti a la station précédente et j'ai fait demi tour !

B"H Mon ORGUEIL m'a sauvé ! ©

A bientbt

David
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Merci David pour ce partage trés sincere.

Je me reconnais parfaitement dans cette description des battements de caeur qui précédent une
bonne chute.

Et j'ai moi aussi été sauvé de bon nombre de chutes par mon orgueil, ma peur ou ma honte.

Dans les milieux du "moussar" on appelle ¢ca combattre une mauvaise mida par une autre
mauvaise mida !

Le probleme est que ce sont aussi ces mémes choses qui sont a I'origine de mon addiction !

Chabbat Chalom
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